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SOFIA ROBERTA
STRADA CASTELLARO TAGGIA N°S CASTELLARO (IM)
347.8403584

sofiaroberta@icloud.com — sofia.roberta@pec.it
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07.06.1984

Per ulteriori informazioni:
www.cedefop.eu.int/transparency
www.europa.eu.int/comm/education/index_it.html
www.eurescv-search.com


mailto:sofiaroberta@icloud.com

¢ Date (da — a)
¢ Nome e indirizzo del
datore di lavoro

¢ Tipo di azienda o settore
e Tipo di impiego

e Principali mansioni e
responsabilita

¢ Date (da — a)

* Nome e indirizzo del
datore di lavoro

¢ Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

¢ Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da — a)

e Nome e indirizzo del
datore di lavoro

e Tipo di azienda o settore
¢ Tipo di impiego

Pagina 2 - Curriculum vitae di
[ COGNOME, gnome |

Dal 2008 ad oggi

Dipendente della Cooperativa Sociale prima Antropos successivamente
incorporata dalla Cooperativa Sociale Jobel presso il Comune di
Bordighera in qualita di assistente sociale

Settore sociale

Assistente sociale a tempo indeterminato con contratto di 36 ore
settimanali

Gestione colloqui con singoli individui in condizioni di disagio, nuclei
familiari in conflitto, famiglie con minori in difficolta, anziani, adulti in
difficolta, malati psichiatrici, disabili, nuove poverta;

Preparazione ed invio di istanze al Tribunale di Imperia per la nomina
di Amministrazione di sostegno a favore di persone anziane in difficolta;
invio relazioni di aggiornamento e/o segnalazioni di nuovi casi alla
Procura del Tribunale per i Minorenni di Genova e al Tribunale
Ordinario di Imperia. Presa in carico di nuclei composti da genitori
separati con figli minori in seguito a segnalazioni o su formulazione di
richiesta di aiuto e svolgimento di colloqui e accessi a domicilio per la
valutazione delle singole situazioni e l’attivazione di interventi o I'invio
ad altri servizi sul territorio, supporto alla genitorialita nonché
valutazione ed erogazione di servizio di educativa territoriale a favore
dei minorenni. Attivita di monitoraggio dei nuclei conflittuali con figli
minori. Collaborazione con il consultorio familiare al fine di predisporre
una presa in carico condivisa e lavoro di rete attraverso l'integrazione
sociosanitaria che vede coinvolte varie figure professionali.

Visite domiciliari congiunte con colleghe appartenenti ad altri enti e/o
servizi al fine di elaborare progetti personalizzati per minori e le
rispettive famiglie ma anche per anziani soli e organizzazione di
dimissioni protette post ricoveri ospedalieri;

Gestione dei colloqui e valutazione dei singoli casi per ’erogazione di
contributi economici e controllo rendicontazione mensile degli
interventi autorizzati;

Partecipazione ai Progetti del Distretto Socio Sanitario, attraverso
riunione d’equipe;

Partecipazione agli incontri con 1’associazione Caritas Intemelia per
Educativa Territoriale, attraverso riunioni d’equipe, erogazioni
contributi, visite domiciliari;

Gestione Sportello di cittadinanza in giornate appositamente dedicate
svolgendo primi colloqui con 1'utenza, prima accoglienza, segretariato
sociale;

Gestione rapporti con famiglie affidatarie (colloqui, visite domiciliari,
relazioni con il Tm.); visite domiciliari e riunione di equipe.
Partecipazione ad unita di valutazione multidisciplinare (UVM) per la
valutazione di casi complessi presi in carico di concerto con I’ASL;
partecipazione a udienze presso i Tribunali competenti.

Anno scolastico 2007 - 2008
Dipendente presso 1’Asilo Infantile “Siffredi” di Pompeiana

Settore educativo
Insegnante

2006

Dipendente presso ’associazione “Educare per Amore” con sede in via
Capitan Pesante Sanremo

Settore socio-educativo

Collaboratrice con molte mansioni da affiancarsi al responsabile delle
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varie comunita educative

2004 - 2005
Dipendente presso la Societa Oviesse di Sanremo

Settore commerciale
Commessa assunta con contratto part-time domenicale

2003 - 2004
Animatrice per il Comune di Taggia durante il periodo estivo;

Controllo informatizzato del voto su chiamata dell’agenzia interinale
“Adecco” di Imperia;
Baby sitter per nei mesi estivi

2009 - 2012 e 2018

Corso di Laurea Magistrale in Servizio Sociale e Politiche Sociali presso
I’'Universita degli Studi di Genova

Approfondimento materie studiate nel corso di laurea triennale,
essendo un corso di laurea specialistica

Laureata - Assistente sociale con acquisizione di laurea specialistica

Iscrizione all’albo professionale dell’assistente sociale - classe A- n° 746
in seguito al conseguimento dell’esame di stato abilitante la professione
per la sopraindicata categoria conseguito in data 21.11.2018
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2004 - 2007

Corso di Laurea in servizio sociale presso I'Universita degli Studi di
Genova

Materie giuridiche comprendenti lo studio di vari settori del diritto
(privato, amministrativo, regionale, comunitario, della previdenza
sociale, di famiglia, penale), materie umanistiche (psicologia,
sociologia), principi di servizio sociale, tecniche e metodologie tipiche
della professione dell’assistente sociale

Laureata - Assistente sociale

Iscrizione all’albo professionale dell’assistente sociale -classe B- n°1009
in seguito al conseguimento dell’'esame di stato abilitante la professione
per la sopracitata categoria (anno 2007)

1998 - 2003

Liceo Sociopsicopedagogico presso 1Istituto Magistrale “C. Amoretti” di
Sanremo

Materie umanistiche (quali psicologia, pedagogia, sociologia, filosofia) e
materie di cultura generale

Diplomata

Stage e tirocini

Attivita formativa presso la scuola materna di Taggia della durata di 3
anni per un totale di 160 ore suddivise in incontri settimanali;

periodo di tirocinio presso il Servizio U.O. Cure primarie di Sanremo
(consultorio familiare) durante 1'ultimo anno delle scuole medie
superiori;

attivita formativa, in qualita di tirocinante Assistente Sociale, presso il
Servizio U.O. Cure Primarie di San Remo, Consultorio Familiare, per un
totale di 350 ore durante l’arco degli studi universitari come previsto
dal Corso di Laurea;

attivita formativa retribuita presso la scuola estiva pubblica di
Sanremo;

Tirocinante

Dal 2011 al 2019

Corso di formazione "Aspetti relazionali e comunicativi con le famiglie"
organizzato dalla Coop. Soc. Antropos Onlus in collaborazione con
I'Ente di Formazione Pastore di Imperia, durata 16 ore, finanziamento
Foncoop. - Anno 2012

Corso di formazione “Tecniche di prevenzione del Born out” "
organizzato dalla Coop. Soc. Antropos Onlus in collaborazione con
I'Ente di Formazione Pastore di Imperia, durata 16 ore -

Anno 2012
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Partecipazione alla Tavola Rotonda “Come rispondere alla violenza del
partner ed alla violenza sessuale contro le donne” Orientamenti e linee
guida dell’lO.M.S. organizzato dal Comune di Sanremo - Anno 2015

Partecipazione al convegno “L’assistente sociale e I'utente aggressivo”
organizzato dall’associazione A.S.D. Insieme di Sanremo - Anno 2015

Partecipazione al convegno “Fragilita, etica delle cure e dell’assistenza a
supporto dell’equipe professionale e dei care giver” organizzato dalla
Fondazione mantovani Onlus di Milano — anno 2015

Partecipazione al convegno “Conoscere e contrastare il fenomeno della
violenza di genere: 'importanza di un approccio multidisciplinare”
organizzato dalla Comunita Padre Semeria di Coldirodi Sanremo — anno
2016

Partecipazione al Corso “Strategie locali per l'integrazione
sociosanitaria” organizzato dal Gruppo Korian e Senior Service
residenze per anziani — anno 2016

Partecipazione al Corso “Con-vincere e con-vivere con la Disabilita —
verso l'autonomia possibile” organizzato da Opera Piccolo Cottolengo
Don Orione di Sanremo — anno 2016

Partecipazione all’incontro “Giochiamocela bene” Incontro sui problemi
della ludopatia organizzato dal Comune di Santo Stefano — anno 2017

Partecipazione alla compilazione di questionario per il gruppo Cresme
Indagine promossa dal Cup — anno 2017

Partecipazione al Seminario formativo “La violenza di genere: dalla
prevenzione all’aiuto concreto” organizzato dall’agenzia per la
formazione Proxima — anno 2017

Partecipazione al Corso di Formazione “Dal carcere al territorio:
Sanzioni di Comunita” organizzato dal CE.S.P.IM — anno 2017

Partecipazione al Corso “Violenza di genere e violenza assistita —
prevenzione, riconoscimento e riparazione” organizzato dal Comitato
per le pari opportunita del Consiglio dell’Ordine degli Avvocati di
Imperia — anno 2017

Partecipazione al Seminario di formazione sul tema della tratta: il
contesto territoriale del ponente ligure “Progetto HTH LIGURIA: Hope
this Helps. Il sistema Liguria contro la tratta e lo sfruttamento
minorile” organizzato da Anci Liguria e il Dipartimento per le pari
opportunita — anno 2018

Partecipazione all’evento “Biennale della famiglia. L’adolescenza € una
cosa seria” organizzato dal Consultorio Promozione Famiglia — anno
2008

Partecipazione al Convegno “Psichiatria e territorio: il malato della
porta accanto” organizzato dal Distretto Sociosanitario Ventimigliese -
anno 2018
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Partecipazione al Corso di Formazione Regionale “Affidamento
familiare. Percorsi di Formazione possibili” — anno 2018 e 2019 con le
seguenti giornate di formazione:
- Laffido: quali immagini
- La cornice giuridico normativa, la sua applicazione e i suoi
strumenti
- Il progetto di affido, un progetto — tanti attori
- Il ruolo dell’Equipé Affido e dei servizi nel progetto di affido e la
famiglia del bambino
- Vecchie e nuove tipologie di affido nell’attuale contesto socio-
culturale. Verso la costruzione di un centro per l’affido integrato

Partecipazione al convegno “L’adolescenza € una cosa seria...- Festa
della Famiglia” Incontro per il terso settore e le pubbliche
amministrazioni — Family Impact Lens Organizzato dal Forum delle
Associazioni Familiari — anno 2019

4

Partecipazione al Convegno “Dallo stato sociale allo stato del benessere’
I mutamenti in corso nella percezione della sicurezza sociale.
Organizzato dalla fondazione “Ernesto Chiappori” 1909-2019 100 anni
insieme — anno 2019

Partecipazione al seminario sui temi della tratta e dello sfruttamento
lavorativo — Gli approfondimenti tematici in data 1° ottobre, 15 ottobre,
29 ottobre, 12 novembre 2020

Partecipazione alla giornata formativa “La comunicazione non violenta”
in data 21 dicembre 2020

Partecipazione al convegno Plurale al femminile. Incontro a distanza
con Marco Deriu su “Una maschilita consapevole per relazioni non
violente: una nuova scommessa educativa” in data 7 maggio 2021

Partecipazione al corso “I minori stranieri non accompagnati: tutela dei
diritti, accoglienza e inclusione sociale” in data 26 settembre 2022

Partecipazione al Corso formativo “La formazione in modalita M.O.O.C.
rivolto agli operatori del Programma P.I.P.P.I. Programma di Intervento
per la Prevenzione e dell’lstituzionalizzazione” a gennaio 2023

Partecipazione al corso “La promozione della genitorialita positiva nella
prevenzione di situazioni di maltrattamento e abuso” svoltosi nelle date
del 22.02.2023-23.03.2023-02.05.2023-24.05.2023-29.05.2023 per un
totale di 18 ore

Partecipazione al convegno “La riforma Cartabia e i servizi sociali” in
data 23 maggio 2023

Partecipazione all’evento formativo “B.A.C.A. e i minori. L'empower
come strumento di riparazione dalla ferita all’abuso” in data 26 maggio
2023

Partecipazione al corso “Gestione dei rapporti con familiari e caregivers
di persone con disabilita” in data 13 giugno 2023

Partecipazione al corso “Dal conflitto alla coordinazione” in data 30
giugno 2023
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Partecipazione al tavolo tecnico di coordinamento territoriale tra gli
uffici di ministero e di giustizia UEPE e i servizi sociali territoriali:
genitorialita e minori in data 19 settembre 2023

Partecipazione al convegno “Vado a casa mia” — partecipare
all’indipendenza di persone fragili significa allargare, aggregare,
aggiustare la quotidianita di ciascuno di noi...per fare “di piu” in data 4
dicembre 2023

Partecipazione al corso “Corso disturbi psichici e poverta estrema:
grave emarginazione tra indigenza economica e sofferenza psichica” in
data 22 marzo 2024

Partecipazione al corso “L’esperienza del Co-housing per i care-leavers”
in data 24 maggio 2024

Partecipazione al percorso di supervisione di 22 ore (20 di gruppo e 2 di
individuale) con la Dott.ssa Romina Ciaccia

Partecipazione al corso “Il fenomeno della violenza nei confronti degli
Assistenti sociali. Primo modulo: gli esiti della ricerca nazionale” in
data 4 luglio 2024
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CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

Acquisite nel corso della vita
e della carriera ma non
necessariamente
riconosciute da certificati e
diplomi ufficiali.

MADRELINGUA ITALIANO

ALTRE LINGUA

INGLESE
e Capacita di lettura Elementare
e Capacita di scrittura Elementare
¢ Capacita di espressione Elementare
orale
CAPACITA E COMPETENZE Buona capacita di adattamento a situazioni di lavoro di gruppo nonché
RELAZIONALI capacita di coinvolgimento e iniziativa
Vivere e lavorare con altre Partecipazione continuativa a eventi tipici e tradizionali del territorio di
persone, in ambiente appartenenza attraverso l’attivita di recitazione e organizzazione di
multiculturale, occupando scenografie artistiche
posti in cui la
comunicazione € importante
e in situazioni in cui é
essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e
sport), ecc.
CAPACITA E COMPETENZE Ottime capacita organizzative
ORGANIZZATIVE
Ad es. coordinamento e
amministrazione di persone,
progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di
volontariato (ad es. cultura
e sport), a casa, ecc.
CAPACITA E COMPETENZE BUON UTILIZZO DEL COMPUTER
TECNICHE
Con computer, attrezzature
specifiche, macchinari, ecc.
ALTRE CAPACITA E BUONA DIMESTICHEZZA CON SOGGETTI MINORI, ANCHE IN TENERA ETA E BUONE
COMPETENZE CAPACITA INTERLOCUTORIE
Competenze non
precedentemente indicate.
PATENTE O PATENTI Patente di categoria B
Castellaro, 1i 02.04.2025 Assistente sociale
Dott.ssa Roberta Sofia
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