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  ALLEGATO “B” 
  

GRAMMATURE 

  

Alimenti Scuola dell’Infanzia Scuola Primaria 

Pane 50 50 

Grana 5 5 

Olio 5/10 5/10 

Burro 10 10 

Pasta 60 80 

Riso 30 40 

Patate 50 50 

Pasta per minestra 30 40 

Pollo 150 200 

Scaloppa 80 100 

Arrosto 80 100 

Spezzatino 80 100 

Pesce 110 120 

Prosciutto 50 60 

Formaggio 60 80 

Verdura 100/150 100/150 

Frutta 150 150 

Budino 120 120 

Yogurt 125 125 

Torta Margherita 60 70 

Torta Crostata 70 80 

  

Prospetto redatto in base a dati della USL n. 1 Imperiese.  

 


